ANIMATIONS 2024-2025

Samedi 21 Septembre 2024

Samedi 5 Octobre 2024

Samedi 16 Novembre 2024

Samedi 25 Janvier 2025

Samedi 15 Mars 2025

Samedi 22 Mars 2025

Samedi 17 Mai 2025

Samedi 21 Juin 2025

.

Dimanche 22 Juin 2025

LES 20 ANS DE LA CHORALE

Dcpw’s sa création en 2007,
PEnsemble Vocal du Foyer Rural
n’a cessé d’évoluer et c/g proposer
ditférents st:g/cs musicaux.

En 2009, ['association avec CHORALYS
de .Sa/ht——L55 a Pcrmlis de diversitier
Jes rcpréscntations :

MARCHE DES PRODUCTEURS

JOURNEE ITALIENNE
Matin : Atelier confection de pates fraiches,

et dégustation avec les sauces de Giuseppe Ponzo
Aprés-Midi : Atelier Tarantelle

animé par Cinzia Minotti

Soirée : Projection du film d'animation

“Interdit aux Chiens et aux Italiens”

THEATRE
“LE BOURGEOIS GENTILHOMME"
Par la compagnie ACTE DEUX

Salle des Fétes - 20h00

. Partic:Pat’ion au Téléthon ;

e Organisation des Concerts de Print'cmps ;
e Concert Caritatif (Rétina) ;

“ ES NUITS DE LA LECTURE” \ \ o Ecﬁangc Interculturel : accueil d’une chorale Portu /s ;
Bibliotheque - De 10h00 a 17h00 \&%} et en 2024 accueil d’une chorale de Plle de la Réunion ;
“ONE MAN SHOW" = * Avri 2024 «

Philippe SOUVERVILLE “Tournéde au Portuga/ ? et 2 concerts

Salle des Fétes - 20h30 donnés avec a Chorale ANIMA CORALIS

THEATRE e Janvier 2025 »
“FAITES COMME CHEZ VOUS" Parb"c;l'oatian au Concert des 500 voix

Par les COULEURS DE LA COMEDIE

sur la chanson francaise
Salle des Fétes - 20h00

Je 17 Janvier 2025 au Zénith de Toulouse,
sous la direction de notre chefde choeur
Annabelle ROUGEMONT:

Accueil du Cheeur
du Petit Conservatoire de |'Est

(lle de la Réunion) - Octobre 2023

id

CONCERT DE PRINTEMPS (Chorales)
17¢me Edition - Eglise

JOURNEE AU PROFIT DE “SOUM DE TOY" }
Concert, Karaoké, en cours de préparation

FETE DE LA MUSIQUE et du FOYER RURAL

Rio Major
(lors de notre séjour au Portugal)

)

-
“Aeroport oulouse
Départ pour Maceira - Portugal e e
H sl ——— i v
Avrl 2024 Concert a Leiria - Portugal

=1

SPECTACLE DE DANSE

ANIMATIONS 2024-2025 (suite)
Un Mardi Par Mois

Bibliothéque - Gratuit - de 10h15 a 11h15
Atelier Poterie &
Art Floral

Animé par Murielle
Soirée Jeux de Société

Salle du Foyer Rural
Renseignements & inscriptions :
Christiane : 06 07 62 87 44

Bibliothéque - 3 fois/an

Foyer Rural : tous les 15 jours
(Tarot, Jeux de cartes et de Société)
Salle du Foyer Rural - Gratuit

Vous pourrez consulter les dates de ces animations
sur le site du foyer rural :
foyerruralstclarderiviére.foyersruraux.org

b CEST RPARTI

“ LES FOYERS RURAUX
ANIMENT LE TERRITOIRE

FOVERS
RURAUX
365

Pour toutes propositions de sorties : cinéma, théatre, concert, covoiturage ...

Contact : Maryse 06 99 19 80 70

Site : foyerruralstclarderiviere.foyersruraux.org
Mail : foyerruralstclarderiviere@gmail.com
https://www.facebook.com/foyerstclarderiviere/

Contact : Maryse 06 99 19 80 70

Adresse : Foyer Rural - Mairie - rue Jean-Jaurés - 31600 St-Clar de Riviére

Mairie
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ncert de Printemps - Avril 2024

FOYER RURAL

ST CLAR DE RIVIERE

SAISON
2024 - 2025



C’est c]uoi Je Foycr Rural de St-Clar 7

Une Association,
Un lieu de Rencontre, cl’lfchangc,

La Gestion et I’ Animation de la Bibliothécluc,
et du Court de tennis,
Des Activités pour tous les ages,
de 6 mois a 100 ans,
Des Animations, des Prqjets

Retrouvez-nous au

FORUM des ASSOCIATIONS
le Samedi 7 Septembre 2024 a 14h00

Place du Village ou Ecole (si mauvais temps)

Venez assister aux démonstrations
de nos ateliers

ASSEMBLEE GENERALE
le 7 Septembre 2024 a 10h00

Place du Village (si beau temps)
Maison des Associations (en cas de pluie)

Un verre de |I'amitié cloturera
ce moment de partage

ENFANTS

NOUVELLES ACTIVITES

 EVEIL DANSE et INITIATION
De 4 4 6 ans - Mardi de 16h30 a 17h30 - Salle des Fétes
Responsable : Charlene 06 18 21 16 61

Il MODERN JAZZ
INTERMEDIAIRE 1 - Mardi de 17h30 & 18h30 - Salle des Fétes
INTERMEDIAIRE 2 - Mardi de 18h30 a 20h00 - Salle des Fétes
Responsable : Charléne 06 18 21 16 61

B INITIATION TENNIS
Le samedi matin, sur planning, de 10h00 a 11h00
Animatrice : Maud 06 30 36 19 36

Il PILATE
Lundi de 17h45 a 18h45 et Vendredi de 18h45 a 19h45 - Salle des Fétes

Responsable : Isabelle 06 06 46 94 98 %

Il CIRCUIT TRAINING

Jeudi de 20h00 a 21h00 - Salle des Fétes

Cours mélangeant exercices Cardio-Vasculaire et renforcement musculaire
Responsable : Solange 07 77 37 03 28

B GYMNASTIQUE DOUCE g@l
Jeudi de 10h30 & 11h30 - Salle des Fétes A
Responsable : Ghislaine 06 72 01 74 19 L\Qéﬁ

B VMARCHE NORDIQUE i
Jeudi de 9h00 & 10h00 '\
Responsable : Maryse 06 99 19 80 70 A }«7

. MODERN JAZZ
Mardi de 20h00 a 21h30 - Salle des Fétes

Responsable : Charléne 06 18 21 16 61

Il TENNIS DE TABLE
Mercredi de 20h00 a 22h00 - Salle des Fétes

Responsable : Dominique 06 11 21 69 97

Il BOXE ADULTES
Vendredi de 19h50 a 21h00 - Salle des Fétes
Lundi de 19h00 a 20h00 sur planning - Salle des Fétes

Responsable : Mohamed 06 01 15 83 65

I ATELIER ARTISTIQUE
A partir de 6 ans - Samedi de 10h00 & 12h00 - Salle du Foyer Rural
Responsable : Aurélie 07 81 31 70 88

Il BABY-GYM PARENT/ENFANT
2 Vendredis par mois - de 10h00 a 11h00 sur planning
Responsable : Christiane 06 07 62 87 44

Il BOXE
Filles et Garcons a partir de 11 ans
Vendredi de 19h50 a 21h00 - Salle des Fétes
Lundi de 19h00 a 20h00 sur planning - Salle des Fétes
Responsable : Mohamed 06 01 15 83 65

ACTIVITES ADULTES

Il TENNIS
Gestion du court par le Foyer Rural
Pour tout renseignement, contacter le responsable de section
Responsable : Jonathan 06 10 20 26 50

B MARCHE
Lundi : Marche hors St-Clar
Covoiturage - RDV 9h00 - Espace vert, Chemin du Piton
Vendredi : Adaptée a tous - RDV 9h00 - Espace vert, Chemin du Piton
Responsables : Maryse 06 99 19 80 70 - Philippe 07 85 94 03 58

. BIBLIOTHEQUE
Mercredi de 15h00 a 17h30
Vendredi de 16h00 a 17h30

Samedi de 10h00 a 12h00 ‘ \X\

Responsable : Annie 07 86 06 41 93 \/ y =
Il ENSEMBLE VOCAL =

La chorale de St Clar est associée avec la chorale de St Lys : CHORALYS

Répétition tous les mercredis de 20h15 a 22h00

Une semaine a St Clar - Une semaine a St Lys

Responsable : Christiane 06 07 62 87 44

Il PETANQUE
Mercredi et Vendredi a partir de 14h00
Responsable : Danielle Ferrero
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Il SOPHROLOGIE @5@
Un moment de relaxation pour toutes et tous, :
quelque soit votre age et votre condition physique Q (

2 Lundis par mois, sur planning de 19h00 a 20h00 - Salle des Fétes
Spécial Examen : Pour les ados et les étudiants

7 séances, le samedi en fin d’aprés-midi de Mars a Juin, sur planning
Animé par Amandine : 06 78 5 84 93

Il ATELIER DESSIN - PEINTURE ADULTES
Tous niveaux, toutes techniques :

(crayons, pastels, acrylique, encres aquarelles, fusain)
Le Mercredi matin ou le Vendredi matin, a préciser
Deux séances par mois de 2h00
Animé par Anouk : 06 70 39 40 97

Il ATELIER JEU DE SOCIETE
Tout age

De 15h00 a 18h00 - Salle des Associations
Animé par Ghislaine : 06 72 01 74 19
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Bl ATELIER MEMOIRE X
Le premier mercredi du mois de 14h00 a 15h00

Salle des Associations
Animé par Maryse : 06 99 19 80 70

Il UN MOMENT POUR ELLE
Se préparer a la nouvelle saison grace a la naturopathie.

Aprés un échange sur la saison et ses effets physiologiques,

nous préparerons ensemble tisanes et décoctions pour votre bien-étre
4 fois dans I'année, sur planning

Le Jeudi de 20h00 a 21h30 - Salle du Foyer Rural
Animé par Amandine : 06 78 5 84 93

| COURS DE TENNIS
En Collectif ou Individuel - Enfants et Adultes

En cours de préparation
Infos Lucas : 06 73 38 32 03



